
CAGE - Cut-down, Annoyed, Guilty, Eye-opener
Para rastreamento de alcoolismo

Responda à s seguintes perguntas pensando em seu consumo de á lcool.

1 - Alguma vez você sentiu que deveria diminuir a quantidade de bebida?
Sim
Nã o

2 - As pessoas o aborrecem ao criticar o seu modo de beber?
Sim
Nã o

3 - Você já se sentiu mal ou culpado por causa do seu modo de beber?
Sim
Nã o

4 - Você já precisou beber logo pela manhã para se sentir bem ou diminuir o
nervosismo (beber para 'abrir os olhos')?

Sim
Nã o
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