
EC-ECO – Escala de Complexidade do Caso (eConsult)
Escala assistiva para avaliação da complexidade global do caso.

Responda com base na complexidade clínica, funcional e contextual observada no caso.

1 - O caso apresenta gravidade clínica relevante ou instabilidade importante?
Nenhuma
Leve
Moderada
Alta
Muito alta

2 - A formulação do caso exige acompanhamento clínico mais intensivo ou
cuidadoso?

Nã o exige
Exige levemente
Exige moderadamente
Exige bastante
Exige intensivamente

3 - Há presença de múltiplos sintomas, hipóteses ou condições concomitantes?
Nenhuma
Leve
Moderada
Alta
Muito alta

4 - Há sobreposição de fatores que dificultam a leitura clínica do caso?
Nenhuma
Leve
Moderada
Alta
Muito alta

5 - O caso apresenta prejuízo importante no funcionamento cotidiano?
Nenhum
Leve
Moderado
Alto
Muito alto
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6 - As dificuldades do caso comprometem áreas importantes da vida da pessoa
atendida?

Nenhum comprometimento
Leve comprometimento
Comprometimento moderado
Comprometimento alto
Comprometimento muito alto

7 - Há fatores familiares, sociais ou econômicos que aumentam a complexidade
do caso?

Nenhum
Leve
Moderado
Alto
Muito alto

8 - O contexto de vida da pessoa atendida exige manejo clínico ampliado ou
articulado?

Nã o exige
Exige levemente
Exige moderadamente
Exige bastante
Exige intensivamente

Bibliografia:

EC-ECO – Escala de Complexidade do Caso (eConsult)

Desenvolvimento: eConsult.

Natureza: Escala assistiva proprietária.

Finalidade: Avaliar a complexidade global do caso.

Observação: Não substitui avaliação clínica profissional.
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