
EC-EDC – Escala de Direção Clínica (Evolução) (eConsult)
Escala assistiva para análise da direção clínica da pessoa atendida ao longo do tempo.

Responda com base na comparaçã o do estado atual com sessõ es anteriores.

1 - Comparado às sessões anteriores, como estão os sintomas principais da pessoa
atendida?

Melhora significativa
Melhora leve
Sem mudança
Piora leve
Piora significativa

2 - Como está o nível de sofrimento psíquico da pessoa atendida em relação ao
início do acompanhamento?

Reduçã o significativa
Reduçã o leve
Sem mudança
Aumento leve
Aumento significativo

3 - Como está o funcionamento da pessoa atendida nas atividades do dia a dia?
Melhora significativa
Melhora leve
Sem mudança
Piora leve
Piora significativa

4 - Como está a capacidade da pessoa atendida de lidar com demandas e
desafios?

Melhora significativa
Melhora leve
Sem mudança
Piora leve
Piora significativa
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5 - Como está o envolvimento da pessoa atendida com o processo terapêutico?
Muito mais engajado
Mais engajado
Sem mudança
Menos engajado
Muito menos engajado

6 - Como está a adesão às intervenções propostas?
Melhora significativa
Melhora leve
Sem mudança
Piora leve
Piora significativa

7 - O quadro clínico apresenta estabilidade ao longo do tempo?
Muito mais estável
Mais estável
Sem mudança
Menos estável
Muito instável

8 - Há flutuações importantes no quadro clínico?
Nenhuma
Leves
Moderadas
Elevadas
Muito intensas

Bibliografia:

EC-EDC – Escala de Direção Clínica (Evolução) (eConsult)

Desenvolvimento: eConsult.

Natureza: Escala assistiva proprietária.

Finalidade: Avaliação da direção clínica ao longo do tempo.

Observação: Não substitui avaliação clínica profissional.
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