EC-ERA - Escala de Risco de Abandono (eConsult)

Escala assistiva para identificagdo de risco de abandono do processo terapéutico.

Responda com base no comportamento recente e padrdo da pessoa atendida ao longo
das sessoes.

1 - Com que frequéncia a pessoa atendida falta ou desmarca sessoes?
Nunca

Raramente
As vezes
Frequentemente

Sempre

2 - Com que frequéncia ha intervalos prolongados entre sessoes?
Nunca

Raramente
As vezes
Frequentemente

Sempre

3 - Com que frequéncia a pessoa atendida demonstra baixa motiva¢ao para o
processo terapéutico?
Nunca

Raramente
As vezes
Frequentemente

Sempre

4 - Com que frequéncia a pessoa atendida apresenta baixa participacao nas
sessoes?

Nunca
Raramente

As vezes
Frequentemente

Sempre
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5 - Com que frequéncia fatores externos (financeiros, logistica, tempo) dificultam
a continuidade?

Nunca
Raramente

As vezes
Frequentemente

Sempre

6 - Com que frequéncia ha atrasos ou dificuldades no pagamento das sessoes?
Nunca

Raramente
As vezes
Frequentemente

Sempre

7 - Com que frequéncia a pessoa atendida verbaliza duvidas sobre continuar o
tratamento?

Nunca
Raramente

As vezes
Frequentemente

Sempre

8 - Com que frequéncia a pessoa atendida demonstra afastamento emocional do
processo terapéutico?

Nunca
Raramente

As vezes
Frequentemente

Sempre
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Bibliografia:

EC-ERA — Escala de Risco de Abandono (eConsult)
Desenvolvimento: eConsult.

Natureza: Escala assistiva proprietaria.

Finalidade: Identificacao de risco de abandono terapéutico.

Observacao: Nao possui finalidade diagnoéstica e nao substitui instrumentos
validados.
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